
PLUS D’INFORMATIONS
Le samedi 16 novembre, le plateau Médiation Familiale 67 (plateau MF67) et Le Cosmos 
proposent une action commune autour de la médiation familiale, de l’amour et de la jeunesse.
Un world café (gratuit, sur inscription) + un ciné-débat (possibilité de gratuité si les jeunes sont 
accompagné·es d’une structure, sinon tarifs habituels) de Lady Bird de Greta Gerwig, qui n’est 
autre que la réalisatrice de Barbie.

1/ PREMIER TEMPS : LE WORLD CAFÉ  (de 16h à 18h)
Nous proposons un World Café destiné aux 15-25 ans autour de l’amour : de soi, familial, 
romantique et amical. L’idée est de réunir des témoignages, des pensées et réflexions pour amener 
les jeunes à déplacer leur regard sur l’amour. 4 questions seront explorées par 4 groupes de 8 
jeunes qui seront chacun accompagné par des médiateur·rices.

Les questions abordées :
• L’amour de soi (naît dans la cellule familiale) : Faut-il s’aimer soi-même pour aimer les autres ?  
Comment se construit l’amour de soi ? Sur quoi s’appuie-t-on pour le faire exister ?

• Les amitiés (faire famille avec ses ami·e·s) : Le proverbe dit « on ne choisit pas sa famille mais on 
choisit ses ami·e·s / son entourage. Qu’en pensez-vous ? L’amitié, c’est savoir qu’on peut compter 
sur la personne quel que soit le moment, la situation ?  Est-ce une relation où la confiance va de soi 
? Pour partager quand ça va bien, quand ça va mal…
Quelle serait la différence entre une relation d’amitié et une relation amoureuse ?

• L’état amoureux (et son évolution pour durer, mais aussi passion, sexualité, conflit, rupture, 
chagrin) : Comment passe-t-on du crush à l’histoire d’amour ?  En quoi est-ce différent de l’amitié ? 
Est-ce que sexualité et amour sont indissociables ? 

• L’amour dans la famille (relations intrafamiliales, amour filial, amour des parents…) : L’amour 
dans la famille, comment en parle-t-on ? Comment le vit-on en famille ? Qu’est-ce qui fait amour : 
les mots, les actes, la présence ? Sur qui peut-on compter ?

2 / Deuxième temps : Le CINÉ DÉBAT (de 19h à 21h environ)
Après la projection du film Lady Bird, nous proposerons un ciné-débat qui sera co-animé par une 
ou des médiatrices familiales et un·e psychiatre/psychologue

Informations pratiques :
_ Le World Café est gratuit, sur inscription (obligatoire). 8 jeunes maximum par structure pourront s’inscrire (afin de 
favoriser la diversité). Nous vous prions de contacter le Plateau Médiation Familiale 67 ou Le Cosmos afin de vous 
inscrire.  Préparez bien le nom, le prénom et le n° de téléphone des jeunes qui seront contactés par What’s App.
Date limite pour les inscriptions au World Café : le 14 novembre 18h.

Afin de faciliter les discussions, nous invitons les accompagnant·es des structures à ne pas être présent·e lors du world 
café. Vous pourrez nous rejoindre pour la projection.
Nous savons qu’il n’est pas toujours facile de garantir la présence des jeunes mais comptons sur l’engagement des 
structures pour trouver des remplaçant·es si des annulations étaient connues avant l’événement.

_ Le ciné débat : grâce au dispositif Passeurs d’images, les jeunes que vous accompagnez (et pas uniquement celleux 
qui participeront au world café) pourront assister à la séance de Lady Bird gratuitement. Pour cela, prenez attache 
avec Cécile Becker du cinéma Cosmos : 03 92 10 07 60 qui réservera vos places. Notez que la présence d’un·e 
accompagnant·e est nécessaire : cette personne devra signer une fiche-séance le jour du ciné-débat pour assurer la 
gratuité de la séance aux jeunes. Pour les accompagnant·es de la structure (à raison de 2 personnes maximum pour 
10 jeunes), la séance sera gratuite. Pour les autres spectateur·rices les tarifs habituels du cinéma s’appliquent : 8 € plein 
tarif, 5 € tarif réduit.
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